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ADRODDIAD BLYNYDDOL Y GRŴP TRAWSBLEIDIOL  2023 

Y GRŴP TRAWSBLEIDIOL  AR IECHYD MENYWOD 

15 IONAWR 2024 

AELODAETH Y GRŴP A DEILIAID SWYDDI 

CADEIRYDD 

JENNY RATHBONE AS 

 

AELODAU O'R SENEDD 

SIONED WILLIAMS AS  

JOYCE WATSON AS 

RHUN AP IOWERTH AS 

SARAH MURPHY AS  

DELYTH JEWELL AS 

LLYR GRUFFYDD AS 

JOHN GRIFFITHS AS 

 

YSGRIFENYDDIAETH 

LUCY GRIEVE, GWASANAETH CYNGHORI BEICHIOGRWYDD PRYDAIN (BPAS) 

 

AELODAU ERAILL 

ALISON SCOULLER (HAWLIAU ERTHYLIAD CAERDYDD) 

AMANDA DAVIES (BIP BAE ABERTAWE) 

ANDREW MCMULLAN (BPAS) 

BARBARA STREET (GWEITHREDU DROS BLANT) 

BECCI FROST (PMDD AWARENESS) 

BRONWEN DAVIES (HAWLIAU ERTHYLIAD CAERDYDD) 

BRONWEN JONES (STAFF AS) 

CRIG LAWTON (BMA CYMRU) 

DEBBIE SHAFFER, TRINIAETH DEG I FENYWOD CYMRU (FTWW) 

DEE MONTAGUE-COAST (FTWW) 

DR ALAN TREHARNE (BIP HYWEL DDA) 

DR CAROLINE SHERF (BIP CAERDYDD A'R FRO) 

DR HELEN BAYLISS (BIP CWM TAF MORGANNWG) 

DR HELEN MUNRO (BIP HYWEL DDA) 

DR JAN GARROD (GIG CYMRU) 

DR JANE DCKSON (BIP ANEURIN BEVAN/FSRH) 

DR RACHEL GILMORE (BIP CWM TAF MORGANNWG) 

DR SALLY KIDSLEY (BIP HYWEL DDA) 

DR SARAH PITTS (BIP CAERDYDD A’R FRO) 

ELIZABETH EVANS (BIP BETSI CADWALADR) 

ELIZABETH SMITH (ENDOMETRIOSIS UK) 

FAYE FARTHING (ENDOMETRIOSIS UK) 

HELEN PERRY (NYAS) 

HILARY WATSON (RHWYDWAITH CYDRADDOLDEB MENYWOD CYMRU) 
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Y CYNG. IONA GORDON (CYNGOR CAERDYDD) 

JADE HEFFRON (ENDOMETRIOSIS UK) 

JUDY THOMAS (FFERYLLIAETH GYMUNEDOL CYMRU) 

JULIE RICHARDS (CYFARWYDDWR COLEG BRENHINOL Y BYDWRAGEDD) 

KAREN LOGAN (BIP ANEURIN BEVAN) 

LARA MORRIS (FTWW) 

LESLEY BLOWER (HAWLIAU ERTHYLIAD CAERDYDD) 

LISA HUMPHREY (BIP HYWEL DDA) 

LISA NICHOLLS (FTWW) 

LISA HENRY (IECHYD CYHOEDDUS CYMRU) 

LORRAINE JOOMAN (COLEG BRENHINOL Y NYRSYS) 

LOWRI JACKSON (COLEG BRENHINOL Y MEDDYGON) 

LUCY DOBBINS (BIP BETSI CADWALADR) 

MICHELLE MOSELEY (COLEG BRENHINOL Y NYRSYS) 

PAULINE BRELSFORD (HAWLIAU ERTHYLIAD CAERDYDD) 

RACHAEL CLARKE (BPAS) 

RHIANYDD WILLIAMS (TUC) 

ROSEMARY CUTMORE (BPAS) 

SARAH HATHERLY (SENEDD CYMRU) 

SARAH THOMAS (Y RHWYDWAITH MAETHU CENEDLAETHOL) 

SHARON VINE (BIP CWM TAF MORGANNWG) 

SOPHIE MASSON (THINK EDI) 

STACEY KEANE (COLEG BRENHINOL Y BYDWRAGEDD) 

TESSA MARSHALL (BREAST CANCER NOW) 

TINA FOSTER (TGP CYMRU) 

RHOSYN VIVIENNE (BPAS) 

CYFARFODYDD Y GRŴP ERS Y CYFARFOD CYFFREDINOL BLYNYDDOL DIWETHAF 

CYFARFOD 1 

Dyddiad y cyfarfod 

15 Rhagfyr 2022 

Yn bresennol 

Jenny Rathbone AS  

Sarah Hatherley – Senedd Cymru 

Molly Boydon – BPAS 

Viv Rose – BPAS 

Sally Kidsley – BIP Hywel Dda 

Amanda Davies – BIP Bae Abertawe 

Bronwen Davies – Hawliau Erthyliad Caerdydd 

Lisa Nicholls – FTWW 

Hanna Andersen – WEP 

Bethan Edwards – Marie Curie 

Katherine Gale – Coleg Brenhinol y Nyrsys 

Angela Gorman – Life for African Mothers 

Kayleigh Williams – Fferylliaeth Gymunedol Cymru 

Debbie Shaffer – Triniaeth Deg i Fenywod Cymru (FTWW) 
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Dr Helen Munro – BIP Hywel Dda 

Chloe Rees –  Staff Cymorth AS 

Pauline Brelsford – Hawliau Erthyliad Caerdydd 

Dee Montague-Coast – FTWW 

Sarah Thomas – Ffederasiwn Cenedlaethol Sefydliad y Merched 

Jim Sweet – Eiriolwr Comisiwn Bevan 

Athena Lamnisos – The Eve Appeal 

Rebecca Smart - EPEV 

 

Crynodeb o’r materion a drafodwyd: 

Canser gynaecolegol 

Cafwyd cyflwyniadau gan Athena Lamnisos o The Eve Appeal, yr ymgyrchydd Jim Sweet a Bethan 

Edwards o Marie Curie 

Roedd Molly Boydon o BPAS yn rhoi’r gorau i’r Ysgrifenyddiaeth, a byddai Lucy Grieve yn cymryd yr 

awenau ym mis Ionawr 2023 

 

CYFARFOD 2  

Dyddiad y cyfarfod 

23 Mawrth 2023 

Yn bresennol 

Jenny Rathbone AS  

Joyce Watson AS 

Sioned Williams AS 

Lucy Grieve – BPAS 

Rhys Hughes – swyddfa Rhun ap Iorwerth AS  

Alison Scouller – Cymdeithas Iechyd Sosialaidd Cymru 

Dr Amy Marshall – FTWW 

Andrew McMullan – BPAS 

Debbie Shaffer – Triniaeth Deg i Fenywod Cymru (FTWW) 

Emma Williams-Tully – Ymgyrchydd 

Gail Pettifor-Jones – Bwrdd Iechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr 

Dr Julie Cornish – Bwrdd Iechyd Prifysgol Caerdydd a'r Fro 

Pauline Brelsford – Hawliau Erthyliad Caerdydd 

Vivienne Rose - BPAS  

 

Crynodeb o’r materion a drafodwyd: 

Anymataliaeth 

Cafwyd cyflwyniadau gan Dr Julie Cornish (Llawfeddyg Colorectal Ymgynghorol ac Arweinydd Iechyd y 

Pelfis, Bwrdd Iechyd Prifysgol Caerdydd a'r Fro), Laura Price (Ffisiotherapydd), a Dr Amy Marshall 

(gwirfoddolwr FTWW) 

Trafodwyd sut i roi terfyn ar yr anghysondeb yn y gwasanaeth sydd ar gael mewn ardaloedd gwahanol 

yng Nghymru, yn ogystal â phwysigrwydd hyfforddiant pellach sydd ei angen ar glinigwyr ar draws y 

sbectrwm meddygol. Cyfeiriwyd hefyd at yr angen i godi ymwybyddiaeth y cyhoedd o anymataliaeth, 

a hynny ymhlith dynion a merched, o ystyried ei fod mor gyffredin.  
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CYFARFOD 3: 

Dyddiad y cyfarfod 

29 Mehefin 2023 

Yn bresennol 

Jenny Rathbone AS  

Joyce Watson AS 

Lucien Wise – Swyddfa Jenny Rathbone  

Lucy Grieve – BPAS 

Kate Mulley – SANDS UK 

Julie Richards – RCM Cymru 

Andrew McMullan – BPAS 

Lucy Dobbins – BIP Betsi Cadwaladr 

Bronwen Davies – Hawliau Erthyliad Caerdydd 

Debbie Shaffer – Triniaeth Deg i Fenywod Cymru (FTWW) 

Heather-Jayne Dangerfield – Endometriosis UK 

Jade Heffron – Endometriosis UK 

Kayleigh Williams – Fferylliaeth Gymunedol Cymru 

Kirsty Rees – Dinas a Chyngor Sir Abertawe 

Rhianydd Williams, TUC 

Stacey Keane - RCM 

 

Crynodeb o’r materion a drafodwyd: 

Marwolaethau babanod newydd-anedig a mamau i nodi Mis Codi Ymwybyddiaeth 

Cafwyd cyflwyniadau gan Kate Mulley (SANDS UK), Julie Richards (RCM Cymru), a Sarah Griffith, Lucy 

Dobbins, a Jan Garrod (Tîm Snowdrop BIP Betsi Cadwaladr) 

Yn ystod y drafodaeth, rhoddwyd cryn sylw i’r rhesymau pam mae cyfraddau marw-enedigaethau a 

marwolaethau newydd-anedig yn uwch yng Nghymru nag yn unrhyw un o wledydd eraill y DU, yn 

ogystal â'r hyn y gallwn ei wneud i gryfhau ac ymestyn adnoddau o fewn ein system gofal iechyd. 

Trafodwyd hefyd yr anghydraddoldeb daearyddol sy’n wynebu’r rhai sy’n ceisio cael mynediad at 

gwasanaethau, yn ogystal â’r cymorth sydd ar gael i'r rhai sy'n darparu gofal arbenigol fel Team 

Snowdrop. 

 

CYFARFOD 4: 

Dyddiad y cyfarfod 

27 Medi 2023 ar y cyd â’r Grŵp Trawsbleidiol ar Blant 

Yn bresennol 

Jenny Rathbone AS  

Jane Dodds AS 

Sioned Williams AS 

Imogen Martin – Swyddfa Laura Ann Jones 

Bryony Tweedale – Bwrdd Iechyd Prifysgol Cwm Taf 

Dr Orion Burns – Y Gymdeithas ar gyfer Iechyd Meddwl Babanod   

Julie Richards – RCM  

Rhian Smith – TFN 
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Cherrie Bija – Ffydd mewn Teuluoedd 

Helen Perry – Project Unity 

Tina Foster – TGP Cymru 

Alison Scouller – Cymdeithas Iechyd Sosialaidd 

Heulwen Davies – Llais Cymru 

Leah Hull – WRN 

Mark Carter – Barnardos 

Bronwen Davies – Hawliau Erthyliad Caerdydd 

Abigail Rees – Barnardo’s Cymru 

Kayleigh Williams – Fferylliaeth Gymunedol Cymru 

Sarah Thomas – Ffederasiwn Cenedlaethol Sefydliadau’r Merched 

Jayne Drummond – Home Start Cymru 

Hugh Russell – Plant yng Nghymru 

Sean O'Neill – Plant yng Nghymru 

Louise O’Neill – Plant yng Nghymru 

 

Crynodeb o’r materion a drafodwyd: 

Trafodaeth ar y cyd â’r Grwp Trawsbleidiol ar Blant ynghylch y 1,000 diwrnod cyntaf 

Cyflwyniadau gan Julie Richards (RCM), Bryany Tweedale (Ymgynghorydd Bydwragedd yn BIP Cwm 

Taf), a Dr Orion Burns (y Gymdeithas ar gyfer Iechyd Meddwl Babanod) 

Trafodwyd yr angen i ddarparu gwasanaethau sy’n ystyriol o drawma ar gyfer pob merch sy’n ceisio 

gofal mamolaeth ac ar gyfer pob genedigaeth, yr hyn y gellir ei wneud i ddileu achosion o 

hunanladdiad mewn lleoliadau amenedigol, a’r posibilrwydd o dreialu cynllun ‘bwndel babanod’ ym 

mhob rhan o Gymru. 

 

LOBÏWYR PROFFESIYNOL, SEFYDLIADAU GWIRFODDOL AC ELUSENNAU Y MAE’R GRŴP WEDI 

CYFARFOD Â NHW YN YSTOD Y FLWYDDYN FLAENOROL. 

Rhestrir y cyrff anllywodraethol sy'n gysylltiedig â'r grŵp uchod fel aelodau a/neu pan fyddant wedi 

bod yn bresennol yn ein cyfarfodydd rheolaidd. Ni chynhaliwyd unrhyw gyfarfodydd arbennig gyda 

chyrff anllywodraethol na lobïwyr. 

DATGANIAD ARIANNOL BLYNYDDOL AR GYFER Y GRŴP TRAWSBLEIDIOL AR IECHYD MENYWOD 

BLWYDDYN GALENDR 2023 

Cadeirydd: Jenny Rathbone AS 

Ysgrifennydd:  Lucy Grieve, Gwasanaeth Cynghori Beichiogrwydd Prydain (BPAS) 

 MANYLION COSTAU 

Treuliau Dim £0  

Cost yr holl nwyddau Ni phrynwyd nwyddau. £0  
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Buddiannau a gafodd y Grŵp 
neu Aelodau unigol gan gyrff 
allanol 

Ni chafwyd buddiannau. £0  

Unrhyw gymorth 
ysgrifenyddol neu gymorth 
arall 

Dim chodwyd tâl am gymorth £0  

CYFANSWM Y GOST  £0 

 


